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INDICAÇÃO N. º 140/2021 
 
 

INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A URGENTE NECESSIDADE 
DE SE TOMAR MEDIDAS QUE OBJETIVEM COM A CONSTRUÇÃO DE 
PISCINA COM AQUECIMENTO NO CENTRO DE REABILITAÇÃO, VISANDO 
REALIZAR TRATAMENTOS DE HIDROTERAPIA. 

  
Fundamentado nos termos do Regimento Interno deste Poder Legislativo 

Municipal, requeremos à Mesa, ouvido o Soberano Plenário seja enviado cópia deste expediente 
ao Excelentíssimo Senhor Alexander Lopes de Oliveira, Digníssimo Prefeito Municipal de Campo 
Verde. 
 
 

SALA DAS SESSÕES; 
Em 03 de Maio de 2021. 

 
 

MARIA JANAINA SANTOS GUILHERME               CLEBERSON R. GONÇALVES DE OLIVEIRA 
                             Vereadora                                                                     Vereador 
 
 
JUSTIFICATIVA: 
 

 
Como é do conhecimento de nossos Ilustres Pares, representamos neste 

Parlamento Municipal, a urgente necessidade de se tomar medidas que objetivem com a 
construção de piscina com aquecimento no Centro de Reabilitação, visando realizar tratamentos 
de hidroterapia. 

Haja vista, que a Hidroterapia e o tratamento fisioterapêutico realizado em 
piscina aquecida com temperatura média entre 33 a 35 graus, sendo utilizada para tratar diversas 
pelas técnicas específicas aplicadas por fisioterapeutas. Ao pesquisar sobre o assunto pude 
perceber que segundo os especialistas é um meio de tratamento estudado cientificamente que 
oferece benefícios que vão muito além da reabilitação física. A reabilitação em piscina 
terapêutica associa as propriedades físicas da água aos efeitos fisiológicos do calor, permitindo 
realização precoce de exercícios num ambiente seguro e de menor incidência de lesões. 
Propriedades que atuam diretamente no relaxamento muscular, alívio da dor, melhora da 
flexibilidade e bem-estar psicológico. 

      Por ser uma propositura de vital importância, esperamos contar com o unânime 
apoio dos Edis e o pronto atendimento pelo Prefeito Municipal. 
 

 
 


